ПРОГРАММА
проведения комплексных городских соревнований
Спартакиады МГО ВФСО «Динамо» по служебному биатлону

19 июля 2019 года

Стрельбище учебного центра «Новский» ОДОН им. Ф.Э Дзержинского ВНГ РФ (Московская обл., Балашихинский район, дер. Новая)

1. Программа соревнований:
Кросс 3000 м у мужчин и 3000 м у женщин со стрельбой из пистолета Макарова на 2-х огневых рубежах по мишени №4 (грудная фигура с кругами). 
Дистанция стрельбы – 25 метров. 
Количество выстрелов на каждом огневом рубеже – 5 шт.

2. Регламент соревнований:
9.00 – 9.30 – прибытие команд;
9.30 – 10.30 – мандатная комиссия (ЦКП), совещание представителей 
и судей, формирование забегов;
10.50 – 11.00 – торжественное открытие соревнований.

10.30 – 10.50 – разминка участников соревнования;
11.05– 1 забег (женский);
11.25– 2 забег (женский);
11.45– 3 забег (мужской 40 лет и старше);
12.05– 4 забег (мужской);
12.25– 5 забег (мужской);
12.45– 6 забег (мужской);
13.00– подведение итогов;
13.30– награждение победителей, закрытие первенства.

3.Состав команд:
10 человек (7 мужчин и 3 женщины). Соревнования проводятся среди мужчин в двух возрастных группах: до 39 лет, 40 лет и старше, а так же женщины (не зависимо от возраста).
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4. Требования к участникам:
Форма одежды спортивная, при себе иметь поясной ремень, кобуру 
и 9мм-ПМ, 2 магазина ПМ. Запрещено использовать при стрельбе эластичные бинты, напульсники или другие средства фиксации лучезапястного сустава руки, удерживающей оружие. При их использовании спортсмен дисквалифицируется. Запрещено использовать кобуры, предусматривающие автоматическое досылание патрона в патронник при извлечении оружия. Участники соревнований обязаны быть ознакомлены с мерами безопасного обращения с оружием (под роспись в отдельной ведомости).

